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Escola Superior de Arte Dramdtica de Galicia

CODIGO
MATERIA Movemento
DISCIPLINA Movemento Expresivo |
TITULACION Titulo Superior en Arte dramatica
ESPECIALIDADE Direccién Escénica e Dramaturxia
ITINERARIO Direccién Escénica e Dramaturxia
CURSO 1° (1°cuatri.)
CREDITOS ECTS 25
CARACTER Obrigatoria
DEPARTAMENTO Interpretacion
CENTRO ESAD de Galicia
COORDINADOR/A Ricardo Solveira
DOCENTES Lucia Hernandez Fernandez
Nome e apelidos: Lucia Hernandez Fernandez
Horario titorias:
Despacho: D2
Contacto: lucia.hernandez.fernandez@edu.xunta.gal
DESCRICION Introducién ao estudo dos procesos que promoven o desenvolvemento das
posibilidades corporais, expresivas, creativas e comunicativas no eido da direccion de
actores/actrices e da dramaturxia.
CONECEMENTOS
PREVIOS
LINGUA EN QUE SE Galego M Castelan M ingles O  Portugués O
IMPARTE
T1 Organizar e planificar o traballo de forma eficiente e motivadora.
T3 Solucionar problemas e tomar decisiéns que respondan aos obxectivos do traballo que se realiza.
T7 Utilizar as habilidades comunicativas e a critica construtiva no traballo en equipo.
T8 Desenvolver razoada e criticamente ideas e argumentos.
T10 Liderar e xestionar grupos de traballo.
T11 Desenvolver na practica profesional unha ética profesional baseada na apreciacion e sensibilidade estética,
medioambiental e cara a diversidade.
T15 Traballar de forma auténoma e valorar a importancia da iniciativa e o espirito emprendedor no exercicio

profesional.

X1 Fomentar a autonomia e autorregulacién no &mbito do cofiecemento, as emociéns, as actitudes e as
condutas, mostrando independencia narecollida, anélise e sintese da informacién, no desenvolvemento de
ideas e argumentos dunha forma critica e na siia capacidade para a propia motivacién e a organizacioén nos

procesos creativos.

X2

Comprender psicoloxicamente e empatizar para entender e sentir as vidas, situaciéns e personalidades
alleas, utilizando de maneira eficaz as stas capacidades de imaxinacioén, intuicion, intelixencia emocional e
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pensamento creativo para a solucion de problemas; desenvolvendo a sUa capacidade para pensar e
traballar con flexibilidade, adaptandose &s demais persoas e &s circunstancias cambiantes do traballo, asi
como a conciencia e 0 uso saudable do propio corpo e o equilibrio necesario para responder aos requisitos
psicoldxicos asociados ao espectaculo.

X3 Potenciar aconciencia critica, aplicando unha vision critica construtiva ao traballo propio e ao dos demais, e

desenvolvendo unha ética profesional que estableza unha relacion adecuada entre os medios que utiliza e
os fins que persegue.

X4 Comunicar, mostrando capacidade suficiente de negociacion e organizacion do traballo en grupo, aintegracion
en contextos culturais diversos e o uso das novas tecnoloxias.

X5 Fomentar a expresion e a creacion persoal, integrando os cofiecementos tedricos, técnicos e practicos

adquiridos; mostrando sinceridade, responsabilidade e xenerosidade no proceso creativo; asumindo o risco,
tolerando o fracaso e valorando de maneira equilibrada o éxito social.

X8 Vincular a propia actividade teatral e escénica a outras disciplinas do pensamento cientifico e humanistico, as
artes en xeral e ao resto de disciplinas teatrais en particular, enriquecendo o exercicio da sua profesion
cunha dimensién multidisciplinar.

ED1 Concibir propostas escénicas que fundamentan o espectaculo, xerando e analizando conceptos, textos eimaxes e

valorando as sUas propiedades representativas e a sua calidade estética.

ED2 Proxectar a composicion do espectaculo, utilizando todos os cofiecementos estéticos e técnicos necesariossobre

as diferentes linguaxes e codigos que participan na representacion.

ED3 Planificar e conducir o proceso xeral de creacion do espectaculo, aplicando a metodoloxia de traballo

pertinente.

Investigar para concibir e fundamentar o proceso creativo persoal, tanto no que se refire 8 metodoloxia de

traballo como & renovacién estética.

1. Vivenciar os principios basicos do vocabulario da linguaxe de movemento ED2,ED3,ED1,EDS,X5,X8.

dende a conciencia corporal ata os factores expresivos.

2. Incorporar unha terminoloxia precisa para denominar as ferramentas, ED2, ED3, ED1, ED5, T1, T8, T10,
recursos e procesos propios da linguaxe de movemento co fin de mellorar a X1, X2, X3, X4

comunicacién cos actores e actrices nos procesos de creacion teatral.

3. Achegamento as caracteristicas propias do teatro Xestual. ED2, EDS5, T1, T3, T7, T10, T11,
T15, X2, X3, X4

1. Conciencia corporal

4
2. Espazo 4
3. Forza 3
3
1

4. Tempo

5. Procesos expresivos

TOTAL SESIONS 15
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Actividades introdutorias 5 5

Exposicion maxistral

Exposicion préactico-tedrica 5 5

Practica individual 15 5 20

Préctica colectiva 15 5 20

Obradoiro

Seminarios

Actividades complementarias 3 10 13

Outros

Titorias individuais 1 1

Titorias de grupo 1 5 6

Actividades de avaliacion. Probas 2 2

Actividades de avaliacion. Presentacions / mostras 2 2

Actividades de avaliacion. Revision 1 1
TOTAL | 45 30 75

PORCENTAXE | % 66,6 33,3 100
Actividades introdutorias Actividades encamifiadas a tomar contacto e reunir informacién sobre o
alumnado,asicomo a presentar a materia.
Presentacions/exposicions Exposicion por parte do alumnado ante o docente e/ou un grupo de estudantes

duntema sobre contidos da materia ou dos resultados dun traballo, exercicio,

proxecto...Pddese levar a cabo de maneira individual ou en grupo.

Debates Charla aberta entre un grupo de estudantes. Pode centrarse nun tema dos
contidos da materia, na anélise dun caso, no resultado dun proxecto, exercicio

ou problemadesenvolvido previamente nunha sesién maxistral...

Traballos de aula O estudante desenvolve exercicios ou proxectos na aula baixo as directrices e
supervision do profesor. Pode estar vinculado o seu desenvolvementos con

actividades auténomas do estudante

Proxectos Realizacién de actividades que permiten a cooperacion de varias materias e
enfrontanaos alumnos, traballando en equipo, a problemas abertos. Permiten
adestrar, entreoutras, as capacidades de aprendizaxe en cooperacion, de
liderado, de organizacion, de comunicacion e de fortalecemento das relaciéns

persoais

Titoria en grupo Entrevistas que o alumno mantén co profesorado da materia para

asesoramento/desenvolvemento de actividades da materia e do
proceso deaprendizaxe.
Ensino baseado en proxectos de aprendizaxe: Método no que os estudantes

levan a cabo a realizacién dun proxecto nun tempo determinado para resolver
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un problema ou abordar unhatarefa mediante a planificacién, desefio e
realizacion dunha serie deactividades

Seguimento Farase un seguimento personalizado integrado no traballo conxunto do grupo, facendo unha andlise
de cada caso especifico e resolvendo cada casuistica do xeito mais adecuado. Titoria presencial: O

alumnado ten un periodo de atencion personalizada en horario non lectivo.

Orientacién Orientacion respecto as dubidas e inquedanzas que xurdan en cada caso.
Titoria electrénica: O alumnado pode manter contacto permanente co profesor a través do correo

electrénico.

O alumno deberéa establecer unha comunicacién previa co docente, minimo seis semanas antes da data do
exame, para aclarar e concretar a estrutura e as particularidades do seu exame.

Traballos de aula X5, X2, T1,T3,T7,T10

Traballos tedricos ED1, ED2, ED3, EDS5, X1, X2, X3, X4, | 30%
X8, T8, T15

Outras actividades formativas de T8,T11,T15 10%

caracter obrigatorio
Actitude e participacion T7,T8, X3 30%

Probas practicas. Presentacion dun X5, X2, T1,T3,T7,T10 50%
exercicio a determinar previamente
pola docente.

Probas escritas. Entrega dun traballo | ED1, ED2, ED3, ED5, X1, X2, X3, 30%

a modo de analise e memoria + X4, X8, T8, T15

proba/exame de cuestions técnicas

da materia

Entrevista persoal T8, T11, T15 20%

Probas practicas. Presentacion dun X5, X2, T1,T3,T7,T10
exercicio a determinar previamente
pola docente.

Probas escritas. Entrega dun traballo | ED1, ED2, ED3, ED5, X1, X2, X3, 30%

a modo de anélise e memoria + X4, X8, T8, T15

proba/exame de cuestions técnicas

da materia
Entrevista persoal T8,T11, T15 20%
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REFERENCIAS BASICAS

Titulo: Marta Schinca, Precursora del Teatro de Movimiento. Vol I. Manual del método Schinca de expresion
corporal

Autor: FERRARI, HELENA

Editorial: Fundamentos Resad, Madrid, 2017

Titulo: Marta Schinca, Precursora del Teatro de Movimiento. Vol Il. Los espectaculos de la compafiia.
Autor: FERRARI, HELENA

Editorial: Fundamentos Resad, Madrid, 2019

Titulo: SchincaTeatro de movimiento. (tesis doctoral)

Autor: FERRARI, HELENA

Editorial: Schinca-Vision libros. Madrid,

2014Titulo: El cuerpo elocuente

Autor: HARTNOLL, ANNE DENIS

Editorial: Fundamentos Resad, Madrid,

2014Titulo: El arte de crear danzas

Autor: HUMPREY, DORIS

Editorial: Editorial Eudeba, Buenos Aires

Titulo: The Mastery of movement.(El dominio del movimiento)

Autor: LABAN, RUDOLPH

Editorial: Dance books Ltd. Alton, Hampsire, 1980. (En castellano) Ed.

Fundamentos.Titulo: Expresion Corporal. Técnicay Expresion del movimiento

Autor: SCHINCA, MARTA
Editorial: Wolters Kluwer. Madrid, 2011

REFERENCIAS COMPLEMENTARIAS

Titulo: Cuerpos en escena.
Editorial: Editorial fundamentos. Manuales RESAD. Madrid, 2009. Titulo:
Cuadernos del Estudio Schinca. Nimero
0.Editorial: Estudio Schinca Editorial. Madrid
2011. Titulo:Cuadernos del Estudio
SchincaNumero 1. Editorial: Estudio Schinca
Editorial.Madrid 2016.
Titulo: Physical Theatres, A critical
reader.Editorial:Routledge press. New
York, 2007 Titulo: Revista Mascara.
Numeros 13-14.

Editorial: Editorial Escenologia A.C. Mexico, Julio 1993.

—
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