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OPTATIVAS 2026-2027

Optativa Area N° créditos /| Cuad. | Curso Especialidade(s) / Docente Descricion Observacions
cofiecemento | N°horas itinerario(s) a que vai
semanais dirixida
IAdestramento Voz BECTS/3h [1° 3° Interpretacion textual e [Nuria Montero Técnicas de adestramento
vocal | xestual para a mellora do uso da

técnica vocal adquirida e a
ampliacién da sua capacidade.
Xestion da enerxia no uso da
voz. Autonomia 4 hora de
organizar rutinas de
quecemento e adestramento.
Capacidade para realizar a
andlise estrutural e de

contidos do texto.

Canto coral | Musica e canto / BECTS /3h [1° 3° Interpretacion textual e [Beba Gayoso Obxectivos da materia:
Danza xestual Marion Sarmiento |Interpretar o repertorio
atendendo as indicaciéns do
director/a e a correcta
afinacion, precision ritmica e
diccion do texto. Integrar a
utilizacién de recursos

corporais para a interpretacion

de repertorio musico-teatral.
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Dominar a mecdnica da
interpretacion vocal e corporall
conxunta. Aplicar a
interpretacion colectiva os
criterios adecuados a época,
xénero e estilo musical.
Corecer e respectar diferentes
estilos de interpretacion
musical e coreografica. Valorar|
e gozar da interpretacion
mUusico-teatral como medio de
relacién persoal coa vivencia
musical colectiva. Adquirir
habitos de colaboracién e
critica construtiva. Durante o
curso traballaranse unha ou
varias escenas de teatro
musical combinando
interpretacion, canto e danza.
Posibilidade de colaboracion
coa especialidade de

Escenografia.

IAdestramento Voz BECTS/3h P2° 3° Interpretacion textual e [Nuria Montero Técnicas de adestramento Para cursar
vocal Il xestual para a mellora do uso da IAdestramento vocal Il
técnica vocal adquirida e a é preciso superar

ampliacién da sta capacidade. |Adestramento Vocal I.

2de9



XUNTA
DE GALICIA

ESCOLA SUPERIOR DE
ARTE DRAMATICA
DE GALICIA

esadg

Xestion da enerxia no uso da
voz. Autonomia 4 hora de
organizar rutinas de
quecemento e adestramento.
Capacidade para realizar a
analise estrutural e de

contidos do texto.

Canto coral Il

Mdsica e canto /

Danza

BECTS / 3h

30

Interpretacion textual e

xestual

Beba Gayoso

Marion Sarmiento

Obxectivos da materia:
Interpretar o repertorio
atendendo as indicaciéns do
director/a e a correcta
afinacién, precision ritmica e
dicciéon do texto. Integrar a
utilizacién de recursos
corporais para a interpretacion
de repertorio musico-teatral.
Dominar a mecdnica da
interpretacion vocal e corporal
conxunta. Aplicar a
interpretacion colectiva os
criterios adecuados a época,
xénero e estilo musical.
Coriecer e respectar diferentes
estilos de interpretacion
musical e coreografica. Valorar,

e gozar da interpretacion

Para cursar Canto
coral Il é preciso

superar Canto coral I.
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musico-teatral como medio de
relacién persoal coa vivencia
musical colectiva. Adquirir
habitos de colaboracién e
icritica construtiva. Durante o
curso traballaranse unha ou
varias escenas de teatro
musical combinando
interpretacion, canto e danza.
Posibilidade de colaboracion
coa especialidade de

Escenografia.

Fonética galega Teorias do BECTS/3h p° 3° Interpretacion textual e [Roberto Pascual [Materia practica enfocada na
espectdculo e da xestual creacion escénica a través dos
comunicacion modelos de fala, centrada na

oralidade e no cofiecemento
do galego oral.

Fonética galega Teorias do BECTS/3h [I° 4° Interpretacion textual e [Roberto Pascual Materia practica enfocada na
espectdculo e da xestual creacion escénica a través dos
comunicacion modelos de fala, centrada na

oralidade e no cofiecemento
do galego oral.

Técnicas de expresion [Voz BECTS/3h ([1° 4° Interpretacion textual e [Nuria Montero Aplicacién dos fundamentos

oral |

xestual. Direccidon

lescénica.

da practica textual. Andlise da

lestrutura gramatical e

dramatica do discurso
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lescénico. O texto e a relacion
sen son. Exploracion da
sonoridade do texto no corpo
e no espazo. Uso das imaxes,
sensacions e atmosferas que o
texto evoca. Equilibrio
técnica/emocion. Da
exploracidn a repeticidn.

Aplicacién na escena.

Esgrima |

Movemento

BECTS / 3h

10

40

Escenografia, Direccion

lescénica e dramaturxia

Ana Maria

Fernandez

Partindo dun adestramento
especifico de Esgrima
traballarase a capacidade de
accién-reaccién no espazo
duelista. Contacto coas
normas de seguridade,
desprazamentos e posiciéns
da arma da técnica da esgrima
con sable para desenvolver
accions de didlogo
lesgrimistico en parella. Tamén
se traballaran técnicas de loita
escénica e esgrima ambidextra
de espada ropeira con daga. O
obxectivo é crear unha
pequena escena coral con

momentos a duo.
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[Técnica corporal I: Movemento BECTS/3h [I° 4° Interpretacion, lAna Maria Nesta materia traballaremos a

Método Talmi Escenografia, Ferndndez técnica corporal Talmi. O
Direccion escénica e método Talmi é estrutural-
Dramaturxia funcional e estd recomendado

para mellorar a conciencia
corporal, a presenza, a
conexion co eixe corporal e coa
respiracion e a xestion
armanica da tonicidade
corporal. Integra ensinanzas
de Alon Talmi, Moshé
Feldenkrais e Ida Rolf, asi
como Zen Triggerpoint
lAnatomy e Zen BodyTherapy.
As sesidns consisten nunha
practica por parellas guiada

pola facilitadora.

Desefio de Desefio de BETCS/3h f1° 4° Escenografia. Alejandra Esta optativa oferta unha
espectaculos escenografia Direccion escénica e Montemayor contextualizacién tedrica e
multidisciplinarios | dramaturxia. unha vision transversal das

artes dos novos medios, a
tecnoloxia e o desefio,
fomentandose a perspectiva
critica sobre o impacto
socioloxico e estético das

tecnoloxias emerxentes.
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Interpretacion

de traballo para o alumnado
de arte dramatica. A optativa
atende ese eido co
cofiecemento e a aplicacién
practica de procedementos e
ferramentas de radioteatro
desde a dramaturxia e a
escrita dramatica da

auralidade.

Desefio grafico para o [Técnicas de BETCS/3h f1° 4° Direccion escénica, M? Jeslis Ramos  [Esta materia ten como
espectaculo | representacién Dramaturxia finalidade introducir ao
Interpretacion alumnado na edicién de imaxe
grafica e no desefio de
recursos visuais destinados &
comunicacién e difusion de
proxectos.
Historia do cinema |l  [Estética BETCS/3h (I° 4° Escenografia Uulio Vilarifio Esta materia propén unha
Direccion escénica introducion ao cinema como
Dramaturxia arte e linguaxe, atendendo aos
Interpretacion seus inicios e
desenvolvemento ata finais do
século XX.
Radiodrama e Dramaturxia/ BETCS/3h (I° 4° Direccién escénica Joan Giralt-BailachlA renovacién do medio IAs pezas elaboradas
audioperformance Escrita Dramaturxia radiofénico, coa proliferacién |presentaranse nas
dramatica Escenografia dos podcast, amplia o campo |mostras de outono.

Se for o caso, esta
optativa poderia
ofertarse no horario

de tarde.
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[Técnicas de expresién

oral Il

\Voz

BETCS/3h []2° 4°

Interpretacion xestual

Nuria Montero

Aplicacién dos fundamentos
da practica textual. Andlise da
lestrutura gramatical e
dramatica do discurso
lescénico. O texto e a relacién
sen son. Exploracién da
sonoridade do texto no corpo
e no espazo. Uso das imaxes,
sensaciéns e atmosferas que o
texto evoca. Equilibrio
técnica/emocion. Da
exploracidn 3 repeticion.

Aplicacion na escena.

Iniciacion ao teatro
xestual I: Novas
tendencias e
metodoloxias de
creacién vinculadas as

artes do movemento

Sistemas de

interpretacion

BETCS/3h P° 4°

Interpretacion xestual,
Direccion escénica,
Dramaturxia e

Escenografia

Alba Blanco

A optativa ofrece un espazo
tedrico/practico para ampliar
referentes e investigar a
diversidade dos procesos
creativos en propostas nas
que o corpo ten un
protagonismo relevante.
IAnalizar manifestacidns
artisticas que empregan o
corpo como elemento

expresivo principal, estudar

tendencias, artistas e

As clases
desenvolveranse
nunha sesion de tarde
a semana a confirmar
ao comezo de curso. E
preciso que o
alumando aporte
ordenador propio.
Recoméndase partir
dun interese ou tema

propio. Poden cursar

esta optativa aqueles
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compaiiias, visitar exposicions
e eventos, mapear espazos
creativos, abordar
metodoloxias de creacién e
apoiar proxectos propios.
Preténdese que o alumnado
adquira autonomia na procura
de referentes e no desefio
dunha metodoloxia propia
para desenvolver unha
proposta persoal vinculada ao
teatro de movemento e as

artes vivas.

alumnos e alumnas
que tefian aprobado
interpretaciéon V, Vl e
sistemas de
interpretacion 1,11 do
itinerario de
interpretacion Xestual
asi como Expresién
corporal LIl co fin de
garantir que exista
unha base no teatro
de movemento que
poder aplicar ao

traballo.
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